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Daaaanke, dass Du mitmachst…..
Große Umfrage zu den Themen Persönlichkeit, Beziehung & Job
Allgemeine Informationen über Dich:
Herr/Frau
Vorname:                                                                            	 Nachname:
Strasse:               						PLZ, Ort:
Telefonnummer:						E-Mail-Adresse:
1. Persönlichkeit
Wo stehst Du im Moment in Deinem Leben?
· Es geht mir gut und ich fühle mich wohl
· Im Großen und Ganzen ganz gut.
· Ich bin in einem Tief und weiß nicht, was ich will
· Ich habe viele offene Baustellen
· Es steht ein Umbruch an.
Was würdest Du gerne verändern?
Welcher Bereich Deines Lebens braucht eine neue Farbe?















2. Beziehung
Bist Du single?
· Ja
· Nein
Bist Du erfüllt in Deiner Partnerschaft?
· Ja
· Nein
· Geht so
Was wünschst Du Dir in Deiner Beziehung?
· Mehr Nähe
· Bessere Gespräche
· Mehr Sexualität und Zärtlichkeit
· Beschreibe ich unten:
Wonach sehnst Du Dich?













3. Job / Arbeit
Was machst Du beruflich?

Wie sehr liebst Du Deinen Beruf?
· 1 (gar nicht)
· 2
· 3
· 4
· 5
· 6
· 7
· 8
· 9
· 10 (absolute Erfüllung)

Was sind Deine größten Herausforderungen?
· Meine Kollegen nerven mich
· Mein Chef nörgelt rum und ist mit meiner Arbeit wenig zufrieden
· Ich fühle mich überfordert
· Ich fühle mich unterfordert
· Ich bin am falschen Ort
· Ich würde gerne etwas anderes machen
· Mein Business läuft noch nicht rund
Deine Anmerkungen:


· 






4. Allgemeines
Welches sind Deine größten Herausforderungen, Ängste oder Probleme?

· Angst verlassen zu werden
· Ich kann nicht loslassen
· Minderwertig fühlen
· Keine Ziele haben
· Nicht wissen, was ich will
· Nicht entscheiden können
· Ängste blockieren mich
· Gefühle überrennen mich
· Falscher Job
· Beziehungsprobleme
· Geldprobleme
· Anerkennung
· Streit / Konflikte
· Arbeite zuviel, fühle mich gestresst
· Bin nahe am Burn-out
· Etwas anderes




















Was wünschst Du Dir vom Leben? 
· Mehr Gesundheit
· Mehr Leichtigkeit
· Mehr Gelassenheit
· Mehr Lebensfreude und Spaß
· Finanzielle Unabhängigkeit
· Ich möchte meine Ziele endlich kennen und auch erreichen 
· Inneren Frieden spüren
· Besseres Zeitmanagement
· Besser mit Stress umgehen können
· Mehr Fülle in allen Lebensbereichen
· Glücklich sein
· Den Sinn meines Daseins finden
· Harmonische Beziehungen
· Mehr Familienglück
· Etwas anderes






Würdest Du gerne einen Workshop besuchen oder ein Coaching machen, wenn es Dich weiterbringt in den genannten Themen?

· Ja
· Nein
· Etwas anderes



Was hast Du bisher schon gemacht an Ausbildungen / Weiterbildungen?
· Bisher noch nichts
· Viele Workshops und/oder Coachings, aber es hat sich nachhaltig nichts geändert.
· Es ist mal wieder Zeit, etwas zu unternehmen
· Bin offen und neugierig dafür


Was bevorzugst Du?
· Einzelcoaching
· Gruppen – Workshops

Was wünschst / erwartest Du Dir von einem persönlichen Coaching / Workshop?
· Einfühlungsvermögen des Coaches
· Ehrlichkeit (auch wenn´s weh tut )
· Unterstützung, meine Ziele auch wirklich zu erreichen
· Gute Atmosphäre
· Pünktlichkeit
· Workbook bzw. Unterlagen, um zu Hause weiterzuarbeiten
· Coole Location

Was müsste im Coaching passieren, dass Deine Erwartungen übertroffen werden?





Wie viel Zeit bist Du bereit TÄGLICH in Deine Persönlichkeitsentwicklung zu investieren?
· Gar keine
· 10 Minuten
· 30 Minuten
· 60 Minuten
· Auch mehr







Bist Du auch bereit, dafür Geld zu investieren? Wenn ja, wie viel (z.B. an einem 6-Wochen-Programm)?
· Unter € 100,00
· € 100,00 - € 300,00
· € 300,00 - € 500,00
· € 500,00 - € 1.000,00
· Mehr als € 1.000,00 
· Mit Geld-zurück-Garantie, wenn die Ergebnisse nicht zufriedenstellend sind

Möchtest Du mir sonst noch was mitteilen?






· Hiermit stimme ich zu, dass meine Daten im Zuge der Umfrageauswertung verwendet werden dürfen.
· Ja, ich möchte weiterhin über Aktionen, Veranstaltungen etc. von happy-minds by Eva Schneeweis informiert werden (per E-Mail oder postalisch)
Herzlichen Dank für Deine Teilnahme! Ich freue mich wirklich sehr und Du hilfst mir damit ungemein. Selbstverständlich nimmst Du als „DANKE SCHÖN“ bei der Verlosung für ein Ticket für die
 
HAPPY DAYS – 3 Tage „Zeit für Dich“ im Kranzbichlhof, Bad Dürnberg  von 27. – 29. September 2019 teil. (inkl. Hotelkosten) Wert von € 450,00

Ich werde Dich schriftlich über Deinen möglichen Gewinn benachrichtigen. Die Ziehung findet am 31. August 2019 statt.
Jetzt nur noch abschicken an meine E-Mail: office@happy-minds.at
Vielen Dank!
Herzlichst Deine Eva
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